
УТВЕРЖДЕНА: 

приказом по МДОУ 

Кругловскому детскому саду «Родничок» 

от «1» сентября 2022 г. №12 

И.о. заведующего                 Е.Н.Прокудина 

 

 

 

Режим дня разновозрастной группы  

кратковременного пребывания  

МДОУ Кругловского детского сада «Родничок»  

на холодный период 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Режимные моменты 
Время 

(5 – 6 год жизни) 

Приход детей в детский сад, прием и 

осмотр, игры, общение 

 

15.00 – 15.10 

Самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, продуктивная) 

 

15.10 - 15.40 

 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, перерывы  между 

занятиями, не менее 10 минут) 

 

15.40 – 16.40 

Прогулка. Подвижные игры. Труд. 

Наблюдения. 

Физкультурно-развлекательная 

деятельность. Ролевые и подвижные игры. 

Взаимодействие с родителями. Уход 

домой 

 

16.40 – 18.00 

 


